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Randen Carpaccio

4 kleine ungeschdalte Randen
im Dampfkochtopf ca. 15 - 18 Min. kochen
(je nach Graosse)

abkalten lassen und in diinne Scheiben
schneiden; dann auf dem Teller anrichten
Je ein Peperoni (grin, rot, gelb)
fein hacken

Randen mit Balsamico bespriihen
Die fein gehackten Peperoni
dariberstreuen

Den Kresse sorgfdltig abspiilen
auf Teller anrichten
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Salatsauce

1 Messerspitze Pfeffer
1 Teeloffel Senf
1/3 Teeloffel Salz
3 Essloffel Kresse Essig
4 Essloffel Dorina Oel

alle Zutaten mit dem Schwingbesen gut
verriihren oder im Schittelbecher krdftig
schitteln

(Salatsauce ist nur fir den Kresse-Salat
bestimmt)
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