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Sommersalat Savoy 

 
Zutaten: 
 
• 2 Zucchini, ungeschält 
• 1 Rettich 
• 2 - 3 Rüebli 
 
Zubereitung: 
 
• Zucchini waschen, rüsten 
• Rettich schälen, abspülen 
• Rüebli schälen, abspülen, alles in gleichmässige, lange, dünne 

Streifen schneiden oder hobeln, zugedeckt kurz in den Kühlschrank 
stellen 

 
Sauce: 
 
• 1 Pfefferminzblatt fein hacken 
• Petersilie, fein gehackt 
• 1/4 Teelöffel Salz 
• wenig Streugewürz 
• 2 Esslöffel Zitronensaft 
• 4 Teelöffel Dorina Oel 
• Alle Zutaten mit dem Schwingbesen gut verrühren und mit dem 

Gemüse vermischen 
 
 


